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Arsstatistik for 2016

Sammanstillning av allmédnfarliga och anmilningspliktiga sjukdomar
inom Region Jamtland Hirjedalen

Diagnos 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Klamydia 610 | 613 1699 |619 | 496
HIV 2 8 4 3 10
Gonorré 4 3 7 3 1
Syfilis 1 1 6 1 0
Harpest (Tularemi) 27 14 3 9 4
Sorkfeber (Nephropathia epidemica) 7 6 54 28 6
Multiresistenta bakterier

MRSA 33 54 51 57 87
ESBL 87 85 89 118 | 114
Pneumokocker med nedsatt kinslighet for penicillin 6 7 5 4 0
VRE 0 0 2 0 0
Hepatiter

Hepatit C 19 22 22 24 20
Hepatit B 23 44 31 40 38
Hepatit A 0 3 2 4 2
Mag-tarminfektioner

Entamoeba histolytica 0 1 0 0 0
Campylobakter 106 | 106 | 123 | 128 | 140
Salmonella 44 29 25 27 31
Shigella 1 0 2 0 1
Yersinia 7 13 5 3 4
EHEC (enterohemorragisk E. coli) 1 3 4 0 6
Giardia 34 22 25 23 23
Cryptosporidium 4 5 5 1 1
Tuberkulos

Tuberkulos 8 4 14 7 13
Atypiska mykobakterier 3 3 1 2
Invasiva infektioner

Betahemolyserande grupp A streptokocker 10 6 9 7 11
Invasiv pneumokockinfektion 38 22 26 24 25
Haemophilus influenzae 4 6 2 4 3
Meningokockinfektion 3 2 0 0 0
Ovriga infektioner

Listeria 1 2 3 2
Kikhosta (pertussis) 2 0 11 21 12
Legionella 4 2 1 2 3
Viral meningoencefalit 6 9 9 7 10
TBE 1 0 0 1 0
Malaria 1 1 11 4 2
Denguefeber 1 3 2 2 4
Vibroinfektion exkl. kolera 0 0 1 0 0
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Kommentarer

Klamydia och andra anmalningspliktiga STI

Klamydia

Minskningen av klamydiafall i linet fortsitter till 496 fall 2016 fran 619 fall 2015. Antalet
anmilda fall ir nu det ligsta sedan 2003! And4 analyserades ungefir samma antal
klamydiatester 2016 (7344) och 2015 (7258). Minskningen ar storst bland pojkar 15-19 ar

(-43 %) foljt av -23 % och — 22 % i gruppen kvinnor 15-19 respektive 20-24 4r. Aven i riket i
stort dr klamydiaincidensen i minskande. Sedan slutet pa november 2016 har folkbokférda i
Regionen dven mojlighet att limna klamydiaprov via nitet genom tjansten mina vardkontakter.

Anmadlda fall av klamydia - Region Jamtland Hérjedalen
2016, fordelat pa alder och kon
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Hiv
Under aret anmildes nio fall, alla smittade 1 hogendemiska omraden utanfér Europa.

Gonorré

Ett fall, heterosexuell smitta. Den rapporterade férekomsten av gonorré dr dirmed ldgst i
landet. Detta kan mojligen delvis forklaras av att flertal mikrobiologiska laboratorier i andra lin
rutinmassigt testar for gonorré samtidigt med att klamydia analyseras. For narvarande pagar
lingt framskridna planer att inféra en sadan teknik i Jamtlands lin, sannolikt redan under férsta
halvaret 2017.

Syfilis
Inget fall rapporterat.

"Norrlindska zoonoser” (infektioner spridda fran djur)

Harpest (Tularemi)

Under aret noterades endast fyra fall av harpest, varav tva kvinnor och tvd min. Tva av fallen
var av pulmonell typ medan &évriga tva rapporterades vara orofaryngeal typ. Aven nationellt var
det ett mellanar med totalt 134 fall jimfort med 859 under 2015.

Sorkfeber (Nephropathia epidemica)
Enbart sex fall i dldern 15-58 ar anmildes, majoriteten kvinnor. Efter tvd ar med fa fall kan vi
sannolikt vinta oss mer fall av sorkfeber under 2017.

Multiresistenta bakterier

MRSA (Meticillinresistenta gula stafylokocker)
Under aret anmildes 87 fall, under fjolaret (57 fall). Majoriteten pavisades i samband med
screeningundersokning av migranter. Genom epidemiologisk typning pa

Folkhilsomyndigheten sd kan vi se att, likasa som pa nationell nivé, s dominerar de speciella
”spa”’- MRSA typerna t223, t304 samt t044.

MRSA-fall 2016 fordelat pa alder och kén
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ESBL (Extended Spectrum Beta-lactamase)
Antalet anmalda fall minskade nagot fran 118 fall under 2015 till 114 fall under 2016.

ESBL-fall 2016 fordelat pa alder och kon

14

12

10

8

6

e ‘ |

2

||I ITEIBIIRITE
Ng D > R PG A

o°o\,@”ﬁ’*’@@@@@@@@@’\"’@%’

H Kvinna ® Man

Majoriteten pavisades 1 urinodling och men i fyra fall pavisade ESBL-bildande bakterier 1
blododlingar, samtliga dldre min. Majoriteten (91 %) av de ESBL producerande stammarna

typades till Escherichia coli, medan étta var av arten Klebsiella aterfanns 1 urinodling, feces eller

luftvagar. Resistens mot piperacillin-tazobactam, ciprofloxacin respektive gentamicin pavisades
hos 22 % (24/111), 39 % (43/111)och 34 % (37/110) av bakteriestammarna.

Pneumokocker med nedsatt kinslighet for penicillin
Under aret anmildes inget fall av pneumokocker med nedsatt kinslighet f6r penicillin, dvs.
penicillin G MIC >1 mg/ml.

VRE (Vancomycin-resistenta enterokocker)

Inget fall av VRE konstaterades under 2016. Sedan tidigare pagar en rutinmissig 6vervakning
av VRE pa inneliggande patienter 1 ging/kvartal pa urolog- och hematologavdelning vid
Ostersunds sjukhus. VRE har inte pavisats vid ndgon av dessa provtagningar.

Virala hepatiter

Hepatit C

Tjugo nya fall av hepatit C i dldern 18-66 ar uppticktes under aret, 17 min och 3 kvinnor med
medelalder 35,5 ar. Majoriteten (15 fall) uppgavs vara smittade 1 Sverige varav nio via
intravenost missbruk dir sex av fallen rapporterades bland personer <25 ar.

Hepatit B

I linet anmildes 38 fall av kronisk hepatit B under 2016, varav 14 kvinnor och 24 min 1 alder
11-61 ar. Samtliga utom ett uppges vara smittade utomlands och majoriteten uppticktes vid
provtagning hos asymtomatiska bérare i samband med halsoundersokning. Antalet nyanmalda
fall foljer tydligt hur manga immigranter som anlinder och hilsoundersoks i respektive lin.
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Hepatit A

Tva fall anmaildes under 2016, bada uppdagades vid hilsoundersokning av asylsdkande barn,
dir dven hepatit A screening ingar i Region Jamtland Hirjedalens rekommendationer f6r barn
< 10 ar. Smittsparning och postexpositionsprofylax kunde pa sa vis hinnas med innan

forskolestart.

Hepatit E
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Inget fall rapporterade under aret.

Mag-tarminfektioner

Campylobakter

Under 2016 rapporterades 140 fall. 92 av dessa uppgavs vara inhemskt smittade, med en topp

under augusti-september méinad med 44 fall.

Antal anmadlda fall av inhemsk campylobacter
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Salmonellainfektion

Under aret konstaterades 31 fall av salmonella, varav nio inhemskt smittade. Ingen smittkilla
kunde pavisas vid smittsparning kring de inhemska fallen. Sju av fallen uppgavs vara smittade i
Thailand, fem i Turkiet och fyra 1 Grekland, fran 6vriga smittlinder rapporterades enbart 1-2

fall vardera.

Shigella

Ett fall anmaldes under aret, smittland Indien.

Yersinia

Endast fyra fall anmaldes, samtliga inhemska.

EHEC

Sex fall anmaildes under aret, samtliga inhemska och varav tva odlingspositiva. Inget sikerstallt

fall av HUS rapporterades under aret.
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Giardia
Under 2016 anmildes 23 fall av Giardia, majoriteten 1 aldersgruppen 0-4 ar. Endast en uppgavs
vara smittad i Sverige.

Cryptosporidium
Endast ett fall anmaildes, utlandssmitta.

Tuberkulos

Tuberkulos

Under 2016 registrerades tretton fall av aktiv tuberkulos i aldern 14-68 ar, varav sex fall
bedémdes som smittsam tuberkulos. Vid smittsparning framkom ingen smitta férutom enstaka
inom familjen/hushallet.

Atypiska mykobakterier
Fem fall anmildes under éret, alla 6ver 85 ar med fynd fran luftvigsprover.

Invasiva bakterieinfektioner

Elva fall av invasiva grupp A streptokockinfektioner 1 aldern 15-80 ar anmildes under aret.
Fem av fallen utgjordes av nekrotiserande fasciit och i sex fall pavisades grupp A streptokocker

1 blod.

Pneumokockinfektion

Aven under 2016 diagnostiserades jimfort med 6vriga riket en hég férekomst av invasiv
pneumokock-sjukdom i ldnet: 25 fall alla med sepsis. Medelaldern var 60 ar (9-92 ar). Alla isolat
var kinsliga for penicillin. Typning av isolaten visade att f6ljande serotyper dominerade: 4 fall
av serotyp 3 och tre fall av vardera 23A och 35F. Tretton serotyper orsakade 23 av fallen,
medan serotyp saknas for tva av de 25 fallen. Sammantaget ticks serotyperna i 13 av fallen (57
%) med det 23 valenta pneumokock-vaccinet (Pneumovax) medan endast 1/23 (4 %) ingar i
det 10 valenta som ges i barnvaccinationsprogrammet i linet. Motsvarande siffra for det 13-
valenta Prevenar 13 dr 5/23 (22%). Tva ungdomar insjuknade, 9 respektive 11 4r gamla,
vaccinationshistorik oklar.

Haemophilus influenzae
Tre fall med blodférgiftning i aldern 62-69 ars av rapporterades, varav ett av fallen med dven
gonartrit. Alla stammarna var kinsliga for ampicillin.

Meningokockinfektion
Inga fall anmaildes under aret.
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Ovriga smittor

Listeria

Tva fall, varav en med kind immunsuppression, i aldern 73-91, rapporterades under 2016.
Bada fallen insjuknade 1 samma typ av listeria (serotyp Ila), vilken tidigare var aktuell som
orsak till ett storre nationellt utbrott under 2014 dar smittan tros ha varit charkpaligg. Ingen
siakerstalld smittkélla framkom vid smittsparning.

Kikhosta (Pertussis)

Under aret anmildes 12 fall i aldern 3 manader-69 ar, jamfort med 21 fall under fjolaret.

Tre barn 6 manader och yngre insjuknade, varav endast ett av dessa fatt vaccin och detta fall
insynade strax efter dos 2.

Legionirssjuka (Legionella)
Tre fall anmaldes, alla smittat utomlands under hdsten.

Virusinfektioner i centrala nervsystemet (viral meningoencefalit)

Tio fall av viral meningoencefalit anmaldes under 2016. Som orsakande smittimne pavisades
varicella-zostervirus 1 fyra fall samt vardera tre fall med enterovirus respektive herpes simplex
virus typ 2.

TBE
Inget fall

Malaria
Tva fall rapporterades efter resa till Sydostasien respektive centrala Afrika.

Denguefeber
Fyra fall, samtliga kvinnor, anmildes under aret. De hade vistats i Indonesien respektive
Thailand.

Vibroinfektion exkl. kolera
Inga fall rapporterades under aret.
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